TASTET D'OFICIS 2024

SALVADOR MAURA
FORN GER

Els formatges de pasta tova s6n tendres,
humits, poc salats, cremosos i la majoria
untuosos i, fins i tot, untables. Amb el
Salvador Maura, de la Formatgeria Mas
iroles d'Adrall els aprendrem a feria

tastar!

MARC CASABOSCH

LECTIU EIXARCOL/

Des del disseny i la preparaci6 del terreny fins a la
plantacio, l'entutorat, el reg o el control biologic de
possibles plagues i malalties. Ens aquest taller
aprendrem tot alld que ens cal saber perque el
nostre hort amb mirada agroecologica sigui
productiu i, alhora, ens permeti tant regenerar el 5o
com fer un bon 0s de l'aigua.

MATONS
IOGURTS

_ISABEL GUASCH

ACTICS L'ESQUELLA

Els matons i iogurts son dues de les
principals elaboracions de la Isabel i el
Ramon al seu obrador de Bellver de
Cerdanya, on ens desplagarem per
aprendre-ho tot sobre aquests deliciosos
productes.

BLIDATS
ASABOSCH

E RCOLANT

Els nostres boscos estan plens de bolets que, tot
i ser comestibles i meravellosament aprofitables
a la cuina, alguns fins i tot a la farmaciola, no
tenim en compte. Son aguests bolets oblidats,
vitals per a la bol ut de l'ecosistema, els que
el Mare ens ajudara a identificar i valorar per
redescobrir-ne el seu potencial.

CARME INVERNON

Tens una lletera, un moble vell, un objecte
de llauna o fusta que t'agradaria
tr rmar en una nova pega decorativa?
La Carme Invernon ens guiara durant dos
dies, en l'art de la transformacio de peces
velles en objectes amb noves utilitats.

R D’ESTAMPACIO
OTANICA

CARLA DE RUITER
FIBRART

En aquest taller aprendrem a fer els
nostres propis dissenys i estampats amb
material vegetal de l'entorn sobre teixit de
coto, de seda i sobre pape el curs
aprendrem diferents maneres de estampar
amb material vegetal.

MARIONA LOPEZ BOSCH
1T/

Com pots trobar una forma auténtica de
comunicar-te? La Mariona et fara algunes
amb la que et sentis a gust i
més fidelment possible la
ats de la teva iniciativa.

c10 DE
A AG

JOEL BOTANCH

TALLERS BOT CH

Aprendrem a identificar averies senzilles i
a reparar maquines com motoserres o
desbrossadores, de la ma de l'expert Joel
Botanch, de I'empresa Josep Botanch de la
Seu d'Urgell
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FUNDACIO

PLANES
CORTS

MES INFORMACIO:

WWW.FUNDACIOPLANESCORTS.COM
@FUNDACIO_PLANES_CORTS

ADMINISTRACIO@FUNDACIOPLANESCORTS.COM

En aquest espai de creativitat amk
fermentacid de vegetals, descobriris tot
un mon de sabors nous i emocionants,

Jjugaras amb ingredients, espec
t(‘c]m[ucs, ic combinacions uniques
i sorprenents.

AICA

MARTA TARRES
VELLA DE ROM/

Modelarem peces de ceramica, les
decorarem i les esmaltarem. Podreu
utilitzar les peces ja esmaltades per als
vostres apats o com a objectes decoratius

per a la vostra lla

El Quim i I'Esther s6n forners. Procedents
de Terrassa, fa uns mesos es van installar
a Estamariu amb la seva familia, on han
obert un obrador. En aquest taller ens
explicaran els secrets per fer el millor pa i
les galetes i pastes més delicioses




